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CATEC - Surveillant exterieur et/ou Intervenant en
ouvrage

Objectifs
CATEC Surveillant extérieur : il devra être capable :

D'assurer la surveillance extérieur de l'intervention et maîtriser les procédures d'alerte et de secours.
D'identifier les risques spécifiques liés aux interventions en espace confiné et respecter la (les) procédure(s)
préalables(s) à toute intervention,
D'utiliser les équipements de de sécurité et vérifier leur bon fonctionnement,
D'utiliser les moyens de communication,
D'assurer une surveillance constante et veiller aux bonnes conditions de l'intervention.

CATEC Intervenant en ouvrage : il devra être capable :

D'intervenir en sécurité et maîtriser les procédures d'évacuation de l'espace confiné.
D'identifier les risques spécifiques liés aux interventions en espace confiné et respecter la (les) procédure(s)
préalables(s) à toute intervention,
D'utiliser les équipements de de sécurité et vérifier leur bon fonctionnement,
D'utiliser les moyens de communication avec le surveillant extérieur,
De mettre en oeuvre l'ensemble des procédures et matériels pour intervenir dans un espace confiné en sécurité,
De maîtriser les procédures d'évacuation et d'alerte. Nota : le CATEC concerne toutes interventions en espaces
confinés des ouvrages d'eau et d'assainissement.

Durée
7 heures1 jours

Nombre de
participants
De 1 à 8 participants

En présentiel
Taux de satisfaction : 100%

Tarif
Contactez votre responsable
formation RH pour plus
d'informations

Activités
Travaux spéciaux

Level
National

Aperçu

Programme
RAPPELS effectués sur  le pré-requis  :

Utilisation des détecteurs gaz - Port du Harnais - Utilisation du tripode et du stop chute - Utilisation du masque auto
sauveteur.

Préambule

Accidentologie
Conséquences juridiques, humaines, économiques, image de l’entrepris



Le dispositif CATEC (les enjeux)

Les risques liés en Espace Confiné

Asphyxie
Intoxication
Explosion

Les risques liés à l’environnement de l’Espace confiné

Routiers , Engins
Météorologique
Equipement
Le cadre réglementaire
Droit d’alerte et de retrait
Modes opératoires
Arrêtés de circulation
Plan de prévention
Acteur de la prévention, intervenants, donneurs d’ordre…

Maîtriser les procédures avant toute intervention

Reconnaitre l’ouvrage
Conditions météorologiques
Consignations
Autorisations diverses (de travail, de pénétrer...)
Balisage
Ventilation
S’équiper et vérifier les équipements des personnes qui pénètrent dans un espace confiné

Vérification du bon état des détecteurs et moyens de communications

Utiliser les appareils d’alerte
Maîtriser le fonctionnement des différents appareils de mesure. Interpréter les mesures
- Utiliser les appareils et les procédures de communication
- Utiliser les équipements de protection adaptés

Maîtriser des procédures d’alerte et de secours

Méthodes pédagogiques
Alternance des méthodes pédagogiques et utilisation d'un ouvrage spécifique disposant d'un "Espace confiné sécurisé"
pour les mises en situations pratiques.

Evaluation
Evaluation des connaissances théoriques et pratiques par 2 formateurs (1 à l'exterieur / 1 à l'interieur) lors des mises
en situation  sur un ouvrage confiné sécurisé , tout au long de la journée de formation CATEC. Utilisation des grilles
d'évaluation CATEC de l'INRS.

Ressources pédagogiques
Livret stagiaire

Pour qui ?

Public concerné
Assistant chef de chantier, Canalisateur, Chef de chantier, Chef de file, Chef d’équipe, Responsable de travaux,
Ingénieur travaux, Resp / conseiller QPE



Prérequis
Tout public : Aptitude Médicale spécifique (en cours de validité) à intervenir en espace confiné, à travailler en hauteur
avec un harnais de sécurité, à porter un équipement de secours de protection des voies respiratoires. Etre en
possession de ses EPI conformes.Avoir suivi la formation aux "PRE-REQUIS CATEC" (cf. fiche programme - 1 jour) , la
veille ou 8 jours avant maxi

Informations pratiques

Centres CESAME qui dispensent la formation
Le CESAME Île-de-France Marolles-en-Hurepoix Télécharger le livret d'accueil
Le CESAME Sud-Est Télécharger le livret d'accueil
Le CESAME Centre-Est Télécharger le livret d'accueil
Le CESAME Ouest Télécharger le livret d'accueil
Le CESAME Rouen (antenne de Boufféré)
Le CESAME Nord-Est Télécharger le livret d'accueil

Lieu de formation
France entière

Délais d'accès à la formation
Rapprochez-vous de votre responsable formation RH

Modalités d'accès et d'accueil
Référez-vous au livret d'accueil de votre centre CESAME et aux conditions sanitaires en vigueur

Avoir ses EPI

Le CESAME est également engagé dans une démarche handi’accueillante. Vos centres de formation
CESAME sont engagés dans une démarche handi’ accueillante. Nous sommes à votre disposition pour
tout besoin d’amélioration de vos conditions d’accès à la formation, qu’elles soient physiques,
sensorielles, matérielles ou pédagogiques

SIRET
380 448 944 00211

NDA
11 92 11594 92

https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-09/Livret%20d%27accueil%20MAROLLES%200824.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2022-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20Sud-Est%202022.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2025-03/Livret%20CESAME.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20OUEST%2020241706.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2025-10/Le%20Cesame%20Nord%20Est%20Livret%20d%27Accueil_0.pdf

