
Métier / technique   National  Bâtiment  Génie Civil

Echafaudage de pied (P5) : Monter, vérifier, utiliser,
réceptionner et réaliser la maintenance

Objectifs
Se situer et être acteur de la prévention des risques
Monter et démonter un échafaudage de pied conformément à la notice du fabricant
Réaliser les vérifications de mises, remises en service et journalières d'un échafaudage de pied
Utiliser un échafaudage de pied en sécurité
Réceptionner et réaliser la maintenance des échafaudages de pied suivant la recommandation R408

Durée
21 heures3 jours

Nombre de
participants
De 5 à 8 participants

En présentiel Tarif
Contactez votre responsable
formation RH pour plus
d'informations

Activités
Bâtiment, Génie civil,
Monuments historiques,
Travaux nucléaires, Travaux
souterrains, Travaux
spéciaux

Level
National

Aperçu

Programme
Les enjeux de la prévention

Les rôles et responsabilités des différents acteurs

La prévention des risques

Signaler les situations dangereuses
Communiquer – rendre compte

Les différents types d’échafaudages et leur domaine d’utilisation

L’exploitation de la notice du fabricant

La préparation du montage

Le montage et démontage sécurité structure simple d’échafaudage de pied (cadres et multidirectionnel)

Le cadre réglementaire des vérifications des échafaudages et les responsabilités qui en découlent

L'examen d'adéquation



L'examen de montage et d'installation de l'échafaudage et/ou réceptionner l'échafaudage avant utilisation

L'examen de l'état de conservation (approfondi le cas échéant) de l'échafaudage et/ou assurer la maintenance de
l'échafaudage

Le compte-rendu/procès-verbal de réception

Les règles d’utilisation d’un échafaudage fixe en sécurité

Méthodes pédagogiques
Alternance de méthodes de Découverte, Démonstration et d'Application pratique sur Plusieurs Type d'Echafaudages de
Pied MDS

Apports théoriques

Mises en situations pratiques.

Evaluation
Test d'évaluation des connaissances en Jour 4

Evaluation des savoir-faire réalisée lors d'applications pratiques au plus proche des situations réelles de travail

Ressources pédagogiques
Livret stagiaire

Pour qui ?

Public concerné
Assistant chef de chantier, Chef de chantier, Chef d’équipe, Responsable de travaux

Prérequis
Aptitude médicale au travail en hauteur sans restriction de port de charges
Attestation de Formation à l'utilisation des EPI contre les chutes de hauteur (harnais) datée de moins de 5 ans.
Expérience professionnelle de 6 mois dans le domaine des échafaudages utilisation et/ou montage
Lire et écrire le français Mathématiques élémentaires
Lecture de plan ou notice de montage

Informations pratiques

Centres CESAME qui dispensent la formation
Le CESAME Île-de-France Marolles-en-Hurepoix Télécharger le livret d'accueil
Le CESAME Sud-Est Télécharger le livret d'accueil
Le CESAME Centre-Est Télécharger le livret d'accueil
Le CESAME Ouest Télécharger le livret d'accueil
Le CESAME Rouen (antenne de Boufféré)
Le CESAME Nord-Est Télécharger le livret d'accueil

Lieu de formation
France entière

Délais d'accès à la formation

https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-09/Livret%20d%27accueil%20MAROLLES%200824.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2022-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20Sud-Est%202022.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2025-03/Livret%20CESAME.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20OUEST%2020241706.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2025-10/Le%20Cesame%20Nord%20Est%20Livret%20d%27Accueil_0.pdf


Rapprochez-vous de votre responsable formation RH

Modalités d'accès et d'accueil
Référez-vous au livret d'accueil de votre centre CESAME et aux conditions sanitaires en vigueur

Le CESAME est également engagé dans une démarche handi’accueillante. Vos centres de formation
CESAME sont engagés dans une démarche handi’ accueillante. Nous sommes à votre disposition pour
tout besoin d’amélioration de vos conditions d’accès à la formation, qu’elles soient physiques,
sensorielles, matérielles ou pédagogiques

SIRET
380 448 944 00211

NDA
11 92 11594 92


