
Hygiène & sécurité   Local  Bâtiment  Génie Civil

Guide et serre file
Objectifs

•    Permettre au personnel désigné comme Équipier d’Evacuation d’organiser et gérer l’évacuation au sein d’un
établissement. •    Etre capable d’identifier et d’appliquer les consignes d’évacuation, les itinéraires et points de
rassemblements. •    Etre capable de fixer les priorités •    Connaître les règles de mise en sécurité des personnes lors
d'une évacuation code du travail (article R4141-11)

Durée
7 heures1 jours

Nombre de
participants
De 8 à 12 participants

En présentiel Tarif
Contactez votre responsable
formation RH pour plus
d'informations

Activités
Toute activité

Level
Local

Aperçu

Programme
THEORIE :CONNAISSANCE DES CONSIGNES DE SECURITE, DES PROCEDURES INTERNES ET DES RISQUES
SPECIFIQUES

•    Sensibilisation sur la gestion du système de sécurité incendie (familiarisation du personnel..)

•    Conduite à tenir dans une zone refuge

•    Connaissance parfaite des consignes de sécurité

•    Risques spécifiques de l’établissement

•    Procédures internes de l’établissement

•    Conduite à tenir en cas d’incendie

•    Reconnaissance et choix des moyens d’extinction

•    Conduite à tenir en cas d’évacuation

•    Organisation de l’évacuation : répartition des rôles

•    Missions des équipes d’évacuation

LES GUIDES ET SERRE-FILES



•    Choix du point de rassemblement

•    Prise de contact avec le responsable des sapeurs-pompiers dès leur arrivée

•    Désenfumage et compartimentage

•    Dégagement d’urgence

•    Différentes techniques de transfert horizontal d’une victime

PRATIQUE :MISE EN SITUATION EN ÉTABLISSEMENT

•    Visite commentée de l’établissement afin de repérer les circuits d’évacuation, le matériel de sécurité

•    Exercice de mise en situation en zone enfumée • Contrôle du comportement en zone hostile

•    Les participants seront amenés à se déplacer dans un espace enfumé, propre, sans odeur et sans danger, la
densité de la fumée utilisée permet de prendre conscience des difficultés à progresser lors d’une évacuation réelle

•    Analyse des exercices et axes d’amélioration données par le formateur

•    Reconnaissance et identification des itinéraires d’évacuation, des difficultés de parcours, des points de
rassemblement et des comportements à risques

•   Identification et utilisation des moyens à disposition et des circuits d’évacuation.

Méthodes pédagogiques
•    Séances de formation en salle, dossier technique remis aux stagiaires •    Etudes de cas concrets, exposés
théoriques•    Méthodes actives adaptées à la formation des adultes •    Démonstration par le formateur

Evaluation
•    Mise en situation pratique pour évaluer les acquis en cours de formation •    Analyse et actions correctives•    Bilan
et évaluation individualisée

•    Evaluation à chaud du niveau de satisfaction immédiat des participants  

Ressources pédagogiques
Dossier technique

Points forts
Formation avec une pratique adaptée et réalisée sur site

Pour qui ?

Public concerné
TOUT PUBLIC

Prérequis
Aucun

 



Informations pratiques

Centres CESAME qui dispensent la formation
Le CESAME Île-de-France Marolles-en-Hurepoix Télécharger le livret d'accueil

Lieu de formation
En INTRA, chez le client.

Délais d'accès à la formation
Rapprochez-vous de votre responsable formation RH

Modalités d'accès et d'accueil
Référez-vous au livret d'accueil de votre centre CESAME et aux conditions sanitaires en vigueur

Le CESAME est également engagé dans une démarche handi’accueillante. Vos centres de formation
CESAME sont engagés dans une démarche handi’ accueillante. Nous sommes à votre disposition pour
tout besoin d’amélioration de vos conditions d’accès à la formation, qu’elles soient physiques,
sensorielles, matérielles ou pédagogiques

SIRET
380 448 944 00211

NDA
11 92 11594 92

https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-09/Livret%20d%27accueil%20MAROLLES%200824.pdf

