Le CESAME VINEI 'o'

CONSTRUCTION

[ Batiment ] [ Génie Civil ]

Conduite en Sécurité et Eco-Attitude

Objectifs

o |dentifier les enjeux du risque routier dans I'entreprise et dans la vie quotidienne
o Définir les bases de I'Eco-Attitude
o Appliquer les principes de I'écoconduite

Durée Nombre de

7h1 jours participants
De 9 a 12 participants

En présentiel Tarif Activités Level

Contactez votre responsable Batiment, Génie civil National
formation RH pour plus
d'informations

Programme
Partie 1 : Apports théoriques

e Quiz thématique interactif
e Animation ludiques, démonstrations

Partie 2 : Trajets en circulation réelle avec I'enregistrement de tous les parametres d'écoconduite
J

e Analyser les attitudes de conduite (sécurité, anticipation)

o Appliquer les préceptes de I'écoconduite

e Comparer les trajets (avant et apres I'apport de connaissances)
Méthodes pédagogiques

o Démonstration

e Mise en situation
Evaluation

e Quiz tout au long de la session théorique avec score final.

e Enregistrement de tous les trajets pratiques en circulation.
Ressources pédagogiques

e Enregistrement des trajets via outil Ecomobil connecté au véhicule.
e Bilan individuel de conduite
e Livret des bonnes pratiques



Public concerné
TOUT PUBLIC

Prérequis

e Module E-Learning Up! : Ecoconduite des véhicules Iégers
o Etre titulaire et en possession du permis de conduire original de la catégorie B le jour de la formation

Informations pratiques

Centres CESAME qui dispensent la formation

o Le CESAME ile-de-France Marolles-en-Hurepoix Télécharger le livret d'accueil
o Le CESAME Sud-Est Télécharger le livret d'accueil

o Le CESAME Centre-Est Télécharger le livret d'accueil

o Le CESAME ile-de-France Nanterre Télécharger le livret d'accueil

e Le CESAME Ouest Télécharger le livret d'accueil

e Le CESAME Rouen (antenne de Boufféré)

o Le CESAME Nord-Est Télécharger le livret d'accueil

Délais d'acces a la formation
Rapprochez-vous de votre responsable formation RH

Modalités d'acces et d'accueil
Référez-vous au livret d'accueil de votre centre CESAME et aux conditions sanitaires en vigueur

m Le CESAME est également engagé dans une démarche handi’accueillante. Vos centres de formation
® CESAME sont engagés dans une démarche handi’ accueillante. Nous sommes a votre disposition pour
@ﬂ tout besoin d’amélioration de vos conditions d’acces a la formation, qu’elles soient physiques,

@m sensorielles, matérielles ou pédagogiques

SIRET
380 448 944 00211

NDA
1192 11594 92


https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-09/Livret%20d%27accueil%20MAROLLES%200824.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2022-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20Sud-Est%202022.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2025-03/Livret%20CESAME.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2025-10/Livret%20d%27Accueil%202025.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20OUEST%2020241706.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2025-10/Le%20Cesame%20Nord%20Est%20Livret%20d%27Accueil_0.pdf

