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Art du Pitch - Les fondamentaux

Objectifs

Adopter les tips des pros pour Pitcher Créer I'impact dans sa prise de parole Convaincre et embarquer ses
interlocuteurs "Marquer" les esprits par une intervention originale

Durée Nombre de

4 heures0.5 jours participants
De 5 a 6 participants

En présentiel ou en Tarif Activités Level

|ig ne Contactez votre responsable Toute activité National
formation RH pour plus
d'informations

Programme
PRENDRE CONSCIENCE DE SA POSTURE DE PITCHEUR

« Repérer ses points forts et axes de progrés dans sa posture face a un groupe
. Etre a l'aise, se faire confiance
« Développer son charisme
ADOPTER UNE POSTURE D'ORATEUR ENTHOUSIASTE
« Maitriser les régles de la prise de parole en public (mots, voix, gestuelle)
« Développer une attitude positive et assertive
« Adopter une attitude congruente avec le groupe
OPTIMISER L'IMPACT DE SON INTERVENTION
« Se préparer intellectuellement, physiquement et mentalement
« Maitriser la mise en scéne : dynamique, transition et projection, pour marquer les esprits

« Susciter les échanges et répondre aisément aux questions et objections

Méthodes pédagogiques

Pédagogie Digital Learning synchrone (TEAMS) Apports théoriques du formateur, échanges de bonnes pratiques,
training

Evaluation



Avant la formation : Recueil des attentes aupres des apprenants et levée des freins éventuels Apres la formation : Mises
en situation individuelles

Ressources pédagogiques
Livret stagaire

Points forts
Digital Learning synchrone

Public concerné
TOUT PUBLIC

Prérequis
Etre équipée d'un P.C avec casque. Possibilité de s'isoler pendant la formation en distanciel (TEAMS)

Informations pratiques

Centres CESAME qui dispensent la formation

o Le CESAME ile-de-France Marolles-en-Hurepoix Télécharger le livret d'accueil
o Le CESAME Sud-Est Télécharger le livret d'accueil

o Le CESAME Centre-Est Télécharger le livret d'accueil

o Le CESAME lle-de-France Nanterre Télécharger le livret d'accueil

o Le CESAME Ouest Télécharger le livret d'accueil

e Le CESAME Rouen (antenne de Boufféré)

e Le CESAME Nord-Est Télécharger le livret d'accueil

Lieu de formation
France entiere

Délais d'acces a la formation
Rapprochez-vous de votre responsable formation RH

Modalités d'acces et d'accueil
Référez-vous au livret d'accueil de votre centre CESAME et aux conditions sanitaires en vigueur

m Le CESAME est également engagé dans une démarche handi’accueillante. Vos centres de formation
® CESAME sont engagés dans une démarche handi’ accueillante. Nous sommes a votre disposition pour
@ﬂ tout besoin d’amélioration de vos conditions d’accés a la formation, qu’elles soient physiques,

@m sensorielles, matérielles ou pédagogiques

SIRET
380 448 944 00211

NDA
1192 11594 92


https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-09/Livret%20d%27accueil%20MAROLLES%200824.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2022-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20Sud-Est%202022.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2025-03/Livret%20CESAME.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2025-10/Livret%20d%27Accueil%202025.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20OUEST%2020241706.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2025-10/Le%20Cesame%20Nord%20Est%20Livret%20d%27Accueil_0.pdf

