
Métier / technique   National  Bâtiment  Génie Civil

Banches - Initiation
Objectifs

Préparer, organiser son poste de travail en respectant les règles de mise en oeuvre et réaliser un voile-béton à
l'aide de banche

Durée
35 heures5 jours

Nombre de
participants
De 8 à 10 participants

En présentiel
Taux de satisfaction : 100%

Tarif
Contactez votre responsable
formation RH pour plus
d'informations

Activités
Bâtiment

Level
National

Aperçu

Programme
1. ACCUEIL, PRESENTATION DU CENTRE
2. CONNAITRE LES OBJECTIFS DE LA FORMATION
3. CONNAITRE LE PRINCIPE D'ASSEMBLAGE DE BANCHES
4. MONTER, DEMONTER, STABILISER ET STOCKER UNE BANCHE
5. DEFINIR ET REALISER UN MODE OPERATOIRE D'ACCOUPLEMENT DE BANCHES
6. FABRIQUER ET POSER UN MANNEQUIN SIMPLE
7. REALISER UN FERRAILLAGE COURANT ET SIMPLE
8. COULER, VIBRER ET PLOMBER
9. ÉLINGUER DES BANCHES EN FONCTION DE LEURS CONFIGURATIONS

10. DEBRIEFING ET EVALUATION INDIVIDUELLE DE LA FORMATION

Méthodes pédagogiques
Méthodes projet : les stagiaire détermine leur organisation sous contrôle du formateur
Exercices pratiques sur terrain

Evaluation
Mise en situation évaluée

Ressources pédagogiques
Livret stagiaire

Points forts
Cette formation existe aussi au niveau perfectionnement en grande hauteur, courbes. Pour tous renseignements
adressez-vous à votre Centre CESAME régional.



Pour qui ?

Public concerné
Chef d’équipe, Coffreur, Ferrailleur

Prérequis
Maîtriser les 4 opérations de base Notion de géométrie

Compétences
Réaliser un voile en béton armé à l?aide d?outils coffrants

Informations pratiques

Centres CESAME qui dispensent la formation
Le CESAME Île-de-France Marolles-en-Hurepoix Télécharger le livret d'accueil
Le CESAME Sud-Est Télécharger le livret d'accueil
Le CESAME Centre-Est Télécharger le livret d'accueil
Le CESAME Ouest Télécharger le livret d'accueil
Le CESAME Rouen (antenne de Boufféré)
Le CESAME Nord-Est Télécharger le livret d'accueil

Lieu de formation
France entière

Délais d'accès à la formation
Rapprochez-vous de votre responsable formation RH

Modalités d'accès et d'accueil
Référez-vous au livret d'accueil de votre centre CESAME et aux conditions sanitaires en vigueur

Avoir ses EPI

Le CESAME est également engagé dans une démarche handi’accueillante. Vos centres de formation
CESAME sont engagés dans une démarche handi’ accueillante. Nous sommes à votre disposition pour
tout besoin d’amélioration de vos conditions d’accès à la formation, qu’elles soient physiques,
sensorielles, matérielles ou pédagogiques

SIRET
380 448 944 00211

NDA
11 92 11594 92

https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-09/Livret%20d%27accueil%20MAROLLES%200824.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2022-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20Sud-Est%202022.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2026-06/Livret%20d%27accueil%20LE%20CESAME%20ST%20VULBAS%202026_0.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20OUEST%2020241706.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2025-10/Le%20Cesame%20Nord%20Est%20Livret%20d%27Accueil_0.pdf

