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Métier / technique [ Batiment ] [ Génie Civil ]

Banches grandes hauteurs

Objectifs

e Mettre en place les banches en sécurité
e Choisir les étais correspondant a la superposition
e Régler le train de banches a 9,90 m avec renfort d'étais sous passerelle

Durée Nombre de

35 heures5 jours participants
De 6 a 8 participants

En présentiel Tarif Activités Level
Contactez votre responsable Batiment National
formation RH pour plus
d'informations

Programme
VERIFIER LES CONNAISSANCES ET LES SAVOIR-FAIRE DES COMPAGNONS

e Régles de stabilité des banches grande hauteur
e Principes et modes opératoires pour mettre en place des banches superposées
e Travailler sur échafaudages

lére FACE COFFRANTE, MISE EN PLACE DU COFFRAGE

e Tracage au sol, de 'emprise du train de banches

o Assemblage au sol des banches en superposition

e Mise en place du train de banches, stabilisateurs, réglage du niveau et de I'aplomb
e Mise en place de |'échafaudage

e Mise en place des mannequins

2éme FACE COFFRANTE, FERMETURE DU VOILE

Assemblage au sol de la 2éme face coffrante
e Mise en place du 2éme train de banches

e Fermeture du coffrage

e Mise en place des abouts de voile

o Colisage du coffrage et stockage

Méthodes pédagogiques
Mise en pratique selon les regles de sécurité VINCI Construction France

Evaluation



Evaluation théorique et pratique

Ressources pédagogiques
Livret stagiaire

Public concerné
Chef d'équipe, Coffreur, Ferrailleur

Prérequis

o Etre habilité a utiliser un échafaudage
o Connaitre et savoir utiliser les différentes parties d'une banche et les outils associés pour le coffrage
o Etre capable de déployer et d'assembler un train de banches

Informations pratiques

Centres CESAME qui dispensent la formation

o Le CESAME ile-de-France Marolles-en-Hurepoix Télécharger le livret d'accueil
o Le CESAME Sud-Est Télécharger le livret d'accueil

o Le CESAME Centre-Est Télécharger le livret d'accueil

e Le CESAME Quest Télécharger le livret d'accueil

e Le CESAME Rouen (antenne de Boufféré)

Le CESAME Nord-Est Télécharger le livret d'accueil

Lieu de formation
France entiere

Délais d'acces a la formation
Rapprochez-vous de votre responsable formation RH

Modalités d'acces et d'accueil
Référez-vous au livret d'accueil de votre centre CESAME et aux conditions sanitaires en vigueur

Notes

¢ Recommandations spécifiques au bétonnage grande hauteur (cheminées, évents)
e Manoeuvres spécifiques de relevage en sécurité
o Utilisation d'une sous-hausse équipée de tiges complémentaires

mm Le CESAME est également engagé dans une démarche handi’accueillante. Vos centres de formation
CESAME sont engagés dans une démarche handi’ accueillante. Nous sommes a votre disposition pour
@ﬂ Q tout besoin d’amélioration de vos conditions d’accés a la formation, qu’elles soient physiques,

@m sensorielles, matérielles ou pédagogiques

SIRET
380 448 944 00211

NDA
1192 11594 92


https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-09/Livret%20d%27accueil%20MAROLLES%200824.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2022-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20Sud-Est%202022.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2026-06/Livret%20d%27accueil%20LE%20CESAME%20ST%20VULBAS%202026_0.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20OUEST%2020241706.pdf
https://www.le-cesame-formation.fr/sites/default/files/2025-10/Le%20Cesame%20Nord%20Est%20Livret%20d%27Accueil_0.pdf

